
11月

1 水   諸経費集金日・避難訓練・職員会議

2 木 給食会議

3 金 文化の日

4 土

5 日

6 月

7 火
皆で歩こう（年少児）・バス遠足（年

中児）・卒園遠足（年⾧児）

8 水

9 木

10 金

11 土  父母の会奉仕作業(畑の草取り)

12 日

13 月  マラソン開始(3歳以上児)

14 火

15 水

16 木

17 金

18 土

19 日

20 月  木更津看護学院保育実習

21 火 木更津看護学院保育実習

22 水

23 木 勤労感謝の日

24 金 ケース会議

25 土

26 日

27 月 口座振替日

28 火

29 水

30 木

あ ゆ み

社会福祉法人岩根福祉会岩根こども園 令和5年１１月１日発行

10月7日に3歳以上児の運動会を無事に終えることができまし

た。限られた時間の中で、一生懸命練習してきた子どもたち。

その練習に、3歳未満児の子どもたちも歌や体操を一緒にやった

り、お兄さんお姉さんの真似をしてかけっこをしたりするなど

をして参加していました。園⾧先生の「立ってください」のア

ナウンスに合わせて自分たちも立ち上がったり、かけっこでは

以上児組のようにトラックを1周して走ったりするなど、まるで

自分たちの運動会の練習であるかのように参加していた子ども

たち。そんな姿を見て、保育者が『未満児もミニ運動会をやっ

てみたい』と思い、13日（金）にミニ運動会を開催しました。

以上児組が応援席にしていた場所を、ちゅうりっぷ組とたんぽ

ぽ組の応援席にして座りました。そして入場の曲を流すと、

しっかり歩いて行進していました。体操は『今日の主役は自分

達だ』とでも言うかのように、それまでで一番元気に踊ってい

ました。また、年⾧児がパラバルーンを披露してくれ、子ども

たちは大喜びでした。つぼみ組から順にかけっこもしました。

最後に年⾧児や好きな子とペアになって親子ダンスの『にんげ

んっていいな』を踊って終わりました。

現在は3歳以上児クラスのみの運動会ですが、練習に一緒に参

加する中で、以上児クラスを応援しながらも『自分たちもこう

やるんだ』と学び取りながら参加している姿を見て、ただただ

感心しました。見せるための運動会ではなく、『自分たちもや

りたい』という子どもたちの気持ちから開催したミニ運動会で

した。子どもたちがこんなにもできるようになっていることに

気付かされ、成⾧を感じたミニ運動会となりました。これから

も子どもたちが主体的に取り組む姿を大切にして、保育を行っ

ていきたいと思います。

日が暮れるのが一段と早くなり、朝晩の冷え込みに晩秋の訪れ

を感じます。季節の変わり目は体調を崩しやすいです。体調の変

化に気を配りながら過ごしていきたいと思います。

未満児ミニ運動会

～お兄さんお姉さんに憧れて～


